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Fine vita, questione di dignita. Si, ma quale?
La prgsidente di gressivamente spostata da un priori- nei conﬁn@ propri della dignita uma-
Scienza & Vita tario interesse al principio di rispetto na, che esige il rifiuto di essere fatti
: per le persone verso la scelta del prin-  strumento di scopi differenti da quel-
fa Chld?'ew cipio fondamentale e sovraordinato li che salvaguardano la propria esi-
1 Un concetto d.elll'" autOnOmia"r.Utili.zzatodsﬁStadQ' stenza in vita. Odgni uog}oc,1 jnsp{rlma,
; zialmente come sinonimo della di- ¢ autonomo e dotato di dignita per-
reso ambzguo nita. Va da sé che in questo caso l'au- ché & uo-
& 2 €810 €as0 L2
da chi lo usa tonomia é interpretata in chiave libe- mo, non ¢
p‘:msando alla ral, intesa cioe come pura liberta di a- uomo
totale libert: gire in base alle proprie preferenze, fi- quando
Q e nendo in tal modo a far coincidere au- da se stes-
puttosto che tonomia e benessere, in quanto en- SO suppo-
PR trambi si esauriscono nella soddisfa- ne di ga-
a un principio zione delle preferenze individuali. La rantirsi il
i Paola Ricci Sindoni* dignita sembra in tale direzione esse- "diritto"
re conferita e creata da scelte autono- alla  di-
N . me e personali; ma non é cosl, secon- gnita.
on dlgl?lta_r ﬁno 311_3 ﬁne:.e on  do quanto recitano le varie Dichiara- E insom-
questo Incipit chesi apre ilcon-  zioni dei diritti umani, che interpel- ma la pa-
tributo di Scienza & Vita, teso  |ang i diversi Governi a legiferare te- rentela ge-
a favorire un dibattito pubbli-  pendo conto della dignita di tutti e di nerativa
W co sull'eutanasia. Vale la pena  (jascuno, quale base per la promo- di dignita e identita personale a sta-
al riguz(llrcllo argomtentﬁre questo fas— zione dei diritti personali e sociali. bilire i confini del potere su di s¢, che
Sunto, la momelho c lil;llc'm i f,e.' Si legge infatti nel recente Dizionario ~ sul piano della pratica normativo-giu-
quente leggere nella pubbliastica l1-— 4 - 7200000 (Torino 2007, p.307): ridica vuol dire evitare il rischio di u-

dea che la scelta del fine vita deve es-
sere giustificata in nome della propria
personale dignita, come esigenza del-
laliberta di decidere come si vuole vi-
vere e morire. Il concetto di dignita u-
mana rivela qui tutto il suo carattere
ambiguo, dal momento che di fatto
viene speso in direzioni diverse e con
risultati di segno opposto: talora di-
gnita significa espansione di tutte le
potenzialita del soggetto e della sua
disponibilita a far propri valori diver-
si, come il corpo, la salute, la vita, le
modalita del morire. Qui l'argomen-
tazione fa leva sull'implicazione del
rispetto dell'identita personale nelle
decisioni relative alla propria salute: la
violazione del principio del consenso
sui trattamenti medici - si dice - rea-
lizza una lesione non solo della li-
berta, ma anche della dignita della per-
sona la quale esige che ciascuno pos-
sa condurre la propria esistenza e mi-
surarsi con il proprio destino perso-
nale in liberta.

Si puo, al riguardo, osservare il deci-
so cambiamento di direzione della
bioetica contemporanea, soprattutto
americana, ma non solo, che si é pro-

«Dignita e diritti fondamentali della ~ na presa eccessiva del diritto, preteso
persona non si pongono sullo stesso nelle disposizioni anticipate assoluta-

piano: mentre i secondi possono es- mente vincolanti, che depotenziano
sere limitati, regolati|[...], laprimarap- ~ 1'alleanza terapeutica, isolando il pa-
presenta un valore assoluto che non ziente dentro le pareti privatistiche del-
pud essere in alcun modo intaccato.  l'autonomia. la dignita percid non ¢
Il valore della dignita umana rappre-  conferita o creata da scelte autonome
senta quindi un minimum invulnera- e personali, ma "si impone" a esse, 0
bile: barriera che non si pud oltrepas- ~ meglio, dovrebbe esserne a fonda-
sare». mento, proprio in nome dell'eviden-
Come dire che la dignita umana, lun-  zafenomenologicadicid che Hannah
gi dal costituirsi come un valore ac- Arendt chiama «l astratta nudita del-
canto ad altri o una qualita che ineri- I'essere uomo», dell'uvomo vivente in
sce all'esistenza secondo liberta, pren- quanto vivente, nel cui corpo malato
de forma come paradigma, come un si esprime non solo la sua vita biolo-
principio costitutivo, capace di gene- gicama quella blogfaﬁco-esmte.nzmle.
rare e di fondare criticamente quel- .*pl:es1dent.e naznonz}le
l'ampio ventaglio dei diritti che pren- associazione Scienza & Vita
dono sostanza dalla pratica etica di © RIPRODUACNE RIERUATA
salvaguardia del rispetto di sé e di quel-

lo degli altri.

La dignita umana in tal modo con-
serva una coerenza "originaria", che
si ritrova cioé all'origine del costituir-
si dell’essere della persona, garanten- - I
T

do a essa il carattere intoccabile della
sua identita. Quest'ultima guadagna
stima e rispetto di sé solo in ragione e




30-GIU-2016

L[]
Awenire pegina 14

foglio 2/2

«Paziente e medico alleati per la vita»
In cinque punti i valori per confrontarsi

ffrire un contributo a un vero dibattito sul fine vita men-

tre sono in discussionein Parlamento progetti dileggein

materia. E l'intento col quale F'associazione Scienza & Vi-
ta ha scritto il documento «Con dignita, fino alla fine: paziente
emedico "alleati perla vita"» presentato martedialla Camera (il
testo & su www.avvenire.it e www.scienzaevita.org). Cinque i
punti: 1. Paziente e medico devono realizzare insieme una ve-
ra «alleanza per la vita»; 2. Occorre una «pianificazione tera-
peutica condivisa» che «veda entrambi i soggetti come co-pro-
tagonisti», evitando dunque scelte unilaterali e disposizioni in-
discutibili; 3. I punto centrale invita a ricordare che «la vitadi o-
gni essere umano mantiene la sua dignita indipendentemente
dalle condizioni concrete in cui essa si svolge»; 4. Scienza & Vi-
ta esprime un grande «si alle cure "eticamente adeguate"» e un
doppio «no all'eutanasia» e «all'accanimento terapeutico»; 5.
Infine, l'impegno dell'associazione - che conta su oltre 100realta
locali - a farsi «promotrice di occasioni di dialogo e confronto».




